
 

Vrai ou faux ? Cette activité permet de travailler l’action-inhibition. Ecouter avant d’agir est 
essentiel pour réussir ce jeu. L’effet de groupe permet aux enfants de se corriger par l’imitation. 
Les élèves sont debout et doivent écouter les affirmations de l’enseignant. Si l’affirmation 
correspond à la réalité – par exemple : «la coccinelle vole !» –, les élèves se lèvent et mettent les 
bras en l’air. Si celle-ci est fausse – par exemple : «la baleine vole » –, les élèves s’asseyent. 

Questions « Vrai ou Faux » pour les 8 ans  

Animaux et nature 

1. !"#$%&'() Un chien a quatre pattes.     → Vrai  

2. *+, Les poissons peuvent vivre sans eau.    → Faux  

3. -./012 L’éléphant est plus petit qu’une souris.    → Faux  

4. 3456789:; Le lion est un mammifère.     → Vrai  

5. <=>?@A Les pingouins peuvent voler.     → Faux  

6. BC Les arbres ont des racines.     → Vrai  

Vie quotidienne 
7. DEFGHI On se brosse les dents avec une brosse à dents.   → Vrai 
8. JKLMN On met généralement des chaussures sur les mains.  → Faux 
9. OPQR Une glace est généralement froide.     → Vrai 
10. STUV Quand il pleut, on peut utiliser un parapluie.   → Vrai 
11. 🛏 On dort habituellement dans un lit.     → Vrai 

Corps humain 
12. WXYZ[\]̂ Nous avons deux yeux.      → Vrai 
13. _̀ Nous entendons avec nos genoux.     → Faux 
14. abc Les dents servent notamment à mâcher.    → Vrai 
15. ❤ Le cœur se trouve dans le pied.     → Faux 
16. def Nous respirons uniquement avec nos oreilles.   → Faux 

 

Pour travailler davantage l’inhibition 

Tu peux ajouter des questions pièges, où la réponse paraît évidente mais demande d'écouter 
attentivement: 

17. Tous les oiseaux savent voler.     → Faux  

18. Une araignée a six pattes.      → Faux (elle en a huit)  

19. Le soleil se lève généralement à l’est.    → Vrai  

20. Le mois de janvier vient après décembre.   → Vrai  

21. Si je dis « rouge », tu dois répondre « vert ».   → Faux si la consigne est de répondre 
uniquement Vrai/Faux ghijk  

22. Un carré possède trois côtés.     → Faux  

23. Un triangle possède trois côtés.     → Vrai  

24. 10 est plus petit que 7.      → Faux 

 



 

 Affirmation Réponse 

1 Un chien a quatre pattes. lm Vrai 

2 Un poisson peut vivre sans eau. n Faux 

3 Un triangle a trois côtés. lm Vrai 

4 Un éléphant est plus petit qu’une souris. n Faux 

5 Nous avons deux oreilles. lm Vrai 

6 Tous les oiseaux savent voler. n Faux 

7 Une araignée a six pattes. n Faux 

8 Un carré a quatre côtés. lm Vrai 

9 Le soleil est généralement visible la nuit. n Faux 

10 Un escargot peut courir plus vite qu’un cheval. n Faux 

11 Le mois de janvier vient avant février. lm Vrai 

12 Une semaine compte sept jours. lm Vrai 

13 Les poissons respirent avec des poumons comme les 
humains. n Faux 

14 La glace est généralement plus froide que l’eau chaude. lm Vrai 

15 Une personne peut avoir trois yeux. n Faux 

16 Les plantes ont besoin d’eau pour vivre. lm Vrai 

17 Un chat est généralement plus petit qu’un éléphant. lm Vrai 

18 10 est plus petit que 7. n Faux 

19 Le rouge est une couleur. lm Vrai 

20 Une grenouille est un mammifère. n Faux 

 

 

 

 

 

 

 

opq Les vrais pièges d’inhibition 

 



Pour les 10 dernières, lis très lentement et insiste sur les mots importants. 

 

21. Un chien n’est pas un animal.         → n Faux  

22. Tous les animaux qui ont quatre pattes sont des chiens.     → n 
Faux  

23. Une voiture peut rouler sans roues.        → n Faux  

24. Si tu fermes les yeux, tu peux quand même entendre avec tes oreilles.  → lm Vrai  

25. Un carré a quatre côtés, mais pas trois côtés.      → n Faux  

26. Il est impossible de manger une banane sans l’éplucher.    → n Faux  

27. Un nombre peut être à la fois plus grand que 5 et plus petit que 10.   → lm Vrai  

28. Tous les enfants de 8 ans ont exactement la même taille.    → n Faux  

29. Si je dis que quelque chose est faux, cela signifie forcément que c’est vrai.  → 
n Faux  

30. Écouter toute la question avant de répondre peut nous aider à éviter les erreurs. → lm Vrai 

 


